
  

 

Allgemeine Informationen zum Praktikum 
 Die Einsatzdauer ist flexibel  

 In Vollzeit oder Teilzeit möglich  

 Pflichtpratika jeglicher Art, Orientierungspraktika und berufsqualifizierende Tätigkeiten (BQTs) 

  

Ihre Aufgaben 

 Angeleitetes Mitwirken in einzel- und  

gruppenpsychotherapeutischen Sitzungen  

 Unterstützung der Psychologen bzw. Psychotherapeuten 

bei der psychologischen Diagnostik und Durchführung 

psychometrischer Testungen inkl. der Dokumentation 

 Durchführung und Mitarbeit an der Konzeption von  

Indikationsgruppen und Psychoedukationsseminaren (z.B. 

zu Themen wie Burnout, Psychopharmakologie, Depres-

sion, Angst, Selbstfürsorge und Achtsamkeit) 

 Durchführung spezifischer Behandlungsmaßnahmen (z.B. 

Expositionsübungen) unter psychologischer Anleitung 

 Unterstützung bei psychologischen Aufnahmegesprächen 

inklusive biographischer Anamnese 

 Mitwirken bei der Behandlungsplanung 

Ihr Profil  

 Grundkenntnisse der klinischen Psychologie sind  

vorteilhaft 

 Sie verfügen über erste Erfahrungen in psychotherapeu-

tischer Arbeit oder hegen ein Interesse daran 

 Sie besitzen Kenntnisse in psychologischer Diagnostik 

und psychometrischen Testverfahren bzw. haben die  

Bereitschaft, sich in diese Thematik einzuarbeiten 

 Teamfähigkeit, Gewissenhaftigkeit, hohe soziale Kompe-

tenz und Empathie 

 Engagement und Organisationsgeschick 

 Sie befinden sich in einem fortgeschrittenen (ab dem 4. 

Semester) Bachelorstudium der Psychologie (B.Sc.) oder 

in einem laufenden Masterstudium der (klinischen) Psy-

chologie (und Psychotherapie) (M.Sc.) 

Praktikant (m/w/d) im medicos.AufSchalke  

in der Abteilung Psychosomatik  

im Rahmen des Bachelor- oder Masterstudiums der Psychologie 
 

medicos.AufSchalke ist das größte ambulante Gesundheits- und Rehazentrum in Europa. Unter einem Dach vereint es ambulante 

orthopädische, kardiologische, psychosomatische, uroonkologische, gynonkologische und berufsorientierte Rehabilitation, Präven-

tion und Sport. Mit ihrem Know-how und Engagement gestalten die Mitarbeiter für unsere Patienten ein modern ausgestattetes 

Therapieumfeld, das sich durch einen ganzheitlichen Behandlungsansatz und die fachübergreifende, interdisziplinäre Zusammen-

arbeit der Teams auszeichnet.  Gelegen im Herzen des Ruhrgebiets befindet sich das Rehabilitationszentrum geographisch und 

logistisch im Mittelpunkt des Ballungsraums. 

 



  

 

 
Unser Angebot 

 Sammeln Sie erste Erfahrungen in unserem Team aus fachärztlichen, therapeutischen und organisierenden Profis 

 Begleiten Sie Kollegen aus der Psychosomatik bei Ihrer Arbeit in einem interdisziplinären Umfeld und bekommen Sie so auch 

Einblicke in die Arbeit anderer Arbeitsbereiche 

 Erhalten Sie Einblicke in die Strukturen einer ambulanten psychosomatischen Rehabilitation und sammeln Sie Erfahrungen in 

der Behandlung von Rehabilitanden mit einem breiten Störungsspektrum (u.a. affektive Störungen, Angststörungen, Persön-

lichkeitsstörungen und Trauma- und belastungsbezogene Störungen) 

 Nach Abschluss Ihres Praktikums erhalten Sie einen qualifizierten Praktikumsnachweis sowie ein Praktikumszeugnis 

 

Über uns 
Basis und Kernkompetenz des medicos.AufSchalke ist die Medizin mit den Schwerpunkten Herz-Kreislaufsystem, Bewegungsap-

parat, Psychosomatik, Uroonkologie und Gynonkologie. medicos.AufSchalke ist ein Unternehmen der ZAR Nanz medico GmbH 

& Co.KG, dem größten Anbieter ambulanter Rehabilitation in Deutschland. Als offizieller Gesundheitspartner des FC Schalke 04 

und der Vereinigung der Vertragsfußballspieler (VDV) ist medicos.AufSchalke ebenso den Bereichen Prävention und Sport seit 

über einem Jahrzehnt eng verbunden. Als sportmedizinisches und leistungsdiagnostisches Untersuchungszentrums des LSB 

NRW lizensiert, sind wir mit unserem fundierten Fachwissen und der ausgewiesenen Erfahrung in der Betreuung von (Kader-) 

Athleten insbesondere Anlaufstelle für eine Vielzahl von bewegungsaffinen Menschen, vom ambitionierten Sportlern bis hin zu 

Wiedereinsteiger.  

 
Interesse? 
Für Rückfragen wenden Sie sich bitte an den leitenden Psychologen und Psychotherapeuten der Abteilung Psychosomatik, Herrn 
M.Sc. Klin. Psych. Julian Assaf:  
Telefon 0209 380 33-231 oder Mail assaf@medicos-AufSchalke.de  
 
Ihre Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte bevorzugt per E-Mail (nicht größer als 5MB) an Herrn Assaf (s.o.) sowie: 
 
 
medicos.AufSchalke Reha GmbH & Co. KG     Tel. 0209  380 33-202 
Personalabteilung -  Frau Volkmann     karriere@medicos-AufSchalke.de 
Haus 2 | Parkallee 5, 45891 Gelsenkirchen   www.medicos-AufSchalke.de 
 
 

Wir freuen uns auf Sie! 
 

mailto:assaf@medicos-AufSchalke.de

